
1, Simons Veckomeny, 109 kr 
Vecka 43, 21e – 27e oktober 

 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Måndag 21e 

Vit fisk med med örtsmör. Sauterad kål och rostad blomkål. Sås 
 

Stekt kycklingbröst med rött pestotäcke & rissonisallad med broccoli. Kall 
örtsås 

 
Orientalisk gryta med linser och kikärtor och svalkande raita 

 
 

Tisdag 22e 
Wallenbergare med klassiska tillbehör 

 
Raggmunkar med stekt fläsk och lingon  

Går att få vegetarisk J 
 

onsdag 23e 
Pluma, rapsgris med svampsås & potatisgratäng 

 
Paprikapajer med fetaost. Rostad spetskål med bulgur och paprikasås  

 
Torsdag 24e 

Grönsakssoppa med broccolipaj och matig sallad 
 

Köttfärslimpa med panchetta i tomatsås & potatis med persilja 
 

Feta- & grönsaksfylld paprika med sallad & örtsås 
 
 

Fredag 25e  
Pasta med fisksås. Rödllök, chili och persilja  

 
Panerad schnitzel med ansjovissmör, kapris och timjanrostad potatis 

 
Köttfärsbiffar med fetaost, Grönsaker och bulgur med en yoghurtsås 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1, Simons Veckomeny, 109 kr 
Vecka 43, 21e – 27e oktober 

 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 
 

Liten Lunchbuffé oktober 
 

Renskav med smörstekta kantareller & Persilja  
 

Rostad potatis med höstvinegrätt 
 

Rotfruktssallad med honungsrostad palsternacka 
 

Liten paj med västerbottenost 
 

Matig Grönsallad med vinigrette 
 

Hembakat Bröd och smör 
 

169kr 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

Önskar Ni något som vi inte har med här? 
Inga problem, Kontakta oss på Simons!  


