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Simmar Gluten & Laktosfritt
kan fås varm men kommer annars rumstempererad)

Sesamstekt laxfilé med gröna ärtor & citron
Klar Potatissallad med blandade lökar
Örtmajo med lite citrus & vitlök 
Asiatisk kålsallad
Grönsallad med tomat & gurka och grönsaksvinegrätt
Nybakat bröd & Smör

Flyger Glutenfritt
Såsen kommer varm och kycklingen går att få varm också om Ni önskar)

Örtbakat Kycklingbröst med rostade cocktailtomter 
Kryddig rissallad med solrosfrön & ruccola
Paprikasås 
Fat med blandade grönsaker
Blandad grönsallad med tomat & gurka & grönsaksvinegrätt
Nybakat bröd & färskost & Smör

Går Glutenfritt & Laktosfritt
Går att få varm eller rumstempererad

Tunt skivad biff med stekt svamp
Saltrostade potatiskulor med gräslök
Ångade gula- och orange- morötter med persilja
Fat med matig sallad på qinoua & grönsaker
Två goda såser / röror
Nybakat bröd med färskost
[bookmark: _GoBack]
Gror Helt vegetarisk
Morot- & halloumiostbiffar 
Ångade gula morötter & broccoli
Risoni med citron & oregano
Aioli
Blandad grönsallad med gurka & tomat 
Hembakat bröd med färskost och smör

Om det finns allergier och intoleranser i sällskapet är det bara att säga till så ordnar vi med det. Lista namnet och vilken typ av allergi eller intolerans så löser vi det. 
Beställ på:
http://www.simonscatering.se/staringende-luncher-2017.html
Eller:   	info@simonscatering.se
Eller:  	08-649 04 60 
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